
ON THE BEACH  
by Gikas Xenakis

Power Bowls
Pick-me-up bowl 
with chicken breast, sweet potatoes, mango,  
cherry tomatoes, wheat & sesame dressing  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 18  
Δυναμωτικό μπολ 
με στήθος κοτόπουλο, γλυκοπατάτα, μάνγκο,  
ντοματίνια, σιτάρι & ντρέσινγκ από σουσάμι 
Salmon salad 
with homemade smoked salmon, quinoa,  
avocado, fresh onion & nori seaweed  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 18  
Σαλάτα με σπιτικό καπνιστό σολομό 
με κινόα, αβοκάντο, φρέσκο κρεμμύδι & τραγανό φύλλο νόρι
Greek salad 
with feta cream & barley rusk  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 16 
Ελληνική σαλάτα  
με κρέμα φέτας & κρίθινο παξιμάδι
Green salad 
with spinach, fresh spearmint, walnuts, fresh cheese, peach  
& citrus dressing with basil  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 16 
Σαλάτα με φύλλα σπανάκι 
φρέσκο δυόσμο, καρύδια, ανθότυρο, ροδάκινα  
& βινεγκρέτ εσπεριδοειδών με βασιλικό
Fruit salad  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 14 
Φρουτοσαλάτα  

Spreads
Tarama 
fish roe with lemon zest, flavored oil & tortilla chips  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 12 
Ταραμάς  
με ξύσμα λεμονιού, αρωματικό λάδι & τραγανά τορτίγια τσιπς
Hummus 
with lemon zest, smoked paprika oil & tortilla chips  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 12 
Χούμους  
με ξύσμα λεμονιού, λάδι καπνιστής πάπρικας & τραγανά τορτίγια τσιπς
Muhammara 
Cream of sweet peppers, walnuts, and tahini  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 12 
Muhammara  
κρεμα από γλυκές πιπεριές , καρύδια και ταχίνι 



Street food
Tortilla  
with grilled zucchini, peach, fresh cheese, spearmint  
& pistachio pesto . Served with fresh salad .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 16 
Αραβική πίτα  
με κολοκύθι σχάρας, ροδάκινο, ανθότυρο, δυόσμο  
& πέστο φιστικιού Αιγίνης. Συνοδεύεται από αρωματική σαλάτα

Tortilla with Tomato Fritters 
Fava bean mayo, arugula, and Cretan gruyere  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 18 
Αραβική πίτα με ντοματοκεφτέδες 
μαγιονέζα φάβας, ρόκα και γραβιέρα Κρήτης 

Shrimp & Avocado  Tortilla 
spicy mayo and fresh onion   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 19 
Tortillia με γαρίδα & Αβοκάντο 
spicy mayo και κρεμμύδι φρέσκο

Moussaka Nachos 
Crispy corn nachos, eggplant cream, minced meat, and cold yogurt sauce  .  .  .  .  .  .  .  .€ 20 
Nachos Μουσακάς 
Τραγανά nachos καλαμποκιού, κρέμα μελιτζάνας , κιμάς και κρύα σάλτσα 

Beef burger 
with kasseri (greek yellow cheese), bacon, caramelized onion,  
iceberg slaw, bbq & teriyaki sauce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 24 
Μοσχαρίσιο Burger  
με κασέρι, μπέικον, καραμελωμένο κρεμμύδι,  
iceberg-slaw, μπάρμπεκιου & τεριγιάκι σως

Greek Sando 
with crispy chicken, coleslaw with baked carrots and peach  
& spicy cilantro mayonnaise  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 20 
Ελληνικό sando 
με τραγανό κοτόπουλο, coleslaw με ψητά καρότα και βερίκοκο  
& spicy μαγιονέζα κόλιανδρου

Bao buns  
with crispy shrimps, mango, pickled cucumber & wasabi mayo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 19 
Bao buns  
με τραγανές γαρίδες, μάνγκο, αγγούρι τουρσί & wasabi mayo

Chips   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .€ 6 
Πατάτες τηγανητές


